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Portada

El talento que inspira a
millones y consolida
su lugar como icono
de la musica actual.

osalia vuelve a redefinir el
R mapa del pop global con

LUX (2025), su proyecto mas
ambicioso hasta la fecha. En este
nuevo trabajo, la artista catalana
fusiona orquesta sinfonica, art-pop,
electronica minimalista y elemen-
tos de musica sacra para construir
un universo sonoro que sorprende
incluso para quienes ya esperaban
su constante reinvencion.

LUX no solo es un album: es una
experiencia estética que mezcla fe,
poder femenino y exploracion emo-
cional con una produccién cine-
matografica que eleva cada pista.
La critica internacional lo ha recibi-
do con entusiasmo, destacandolo
como una obra “arriesgada, lumino-
sa'y monumental”.

Grandes medios lo califican como
el album mas audaz de su carre-
ra y uno de los lanzamientos mu-
sicales mas influyentes del afo.
Aunque algunos sectores lo con-
sideran complejo y desafiante,
LUX ha logrado resonar tanto en
oyentes casuales como en aman-
tes de la experimentacién sonora.

En cuanto a repercusion, el dis-
co ha escalado rapidamente po-
siciones en listas globales y ha
batido récords de Streaming en
su debut, consolidando a Rosa-
lia como una figura imprescindi-
ble de la cultura contemporanea.
Con LUX, Rosalia no solo marca
tendencia: marca época.
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Estilo & Vida | Moda

acia 2026, el panorama de la moda se
H transformara radicalmente, definido
por una dualidad fascinante y com-
pleja.
Por un lado, larevolucién "phygital" dominara
el estilo urbano, fusionando inevitablemente
los mundos fisico y digital.
Cada prenda adquirida poseera una nueva
dimension al contar con su propio "gemelo
digital" para el metaverso, permitiendo que
la identidad personal fluya sin barreras entre
las calles reales y los avatares virtuales.

Las pasarelas tradicionales evolucio-
naran hacia eventos hibridos, demo-
cratizando el acceso y la experien-

www.eventosenred.es

El Fulurode
Ia Moda

El'Phagital y el ‘Lujo
Silencioso!

cia mediante realidad aumentada.
En contraposicion a esta digitalizacién vi-
sual, surgira con fuerza el "lujo silencioso".
Este movimiento nace como una reaccion
necesaria al exceso de logotipos y la cultura
del influencer, refugiandose en la exclusivi-
dad discreta.

Aqui, el valor real residira en la calidad supre-
ma, los cortes arquitectonicos y una artesa-
nia impecable reconocible solo por expertos.
Lejos de ser arcaico, este lujo abrazara la "ar-
tesania tecnoldgica’, empleando inteligencia
artificial para lograr personalizaciones exac-
tas y tejidos inteligentes. El articulo comple-
to escaneando el cdigo QR.



Estilo & Vida | Moda

El Anode Ias Belted Bools

Las botas con correas y hebillas se
posicionan como el calzado estrella.
Combinan la estética biker con deta-
lles mas elegantes y urbanos.

Su versatilidad permite llevarlas con
faldas, vestidos o denim.

Serd una de las tendencias mas visi-
bles del invierno 2026.

Zapalillas “Loud Luxury”

Las sneakers abandonan el minima-
lismo y adoptan colores fuertes y di-
sefos exagerados. Se mezclan ma-
teriales, estampados y elementos
retro con lujo moderno.

Marcas icénicas lanzan lineas auda-
ces para destacar en el street style.
El 2026 sera un afo vibrante para los
amantes de las zapatillas.

Chaquetas de cuero en Auge

Las chaquetas de cuero estilo moto
resurgen con fuerza en invierno
2026.

Se presentan con cortes oversized,
lineas definidas y un aire sofistica-
do.

Celebrities y pasarelas impulsan
este revival moderno y potente.

Es la prenda ideal para looks urba-
nos llenos de caracter.

Vuelve el “Granny Print”

Los estampados inspirados en teji-
dos vintage y motivos de los 70 re-
gresan.

Flores, patrones retro y texturas cla-
sicas se reinterpretan con frescura.
La nostalgia se convierte en tenden-
Eia, aportando calidez y personali-

ad.

Una propuesta perfecta para aman-
tes del estilo romantico.

www.magazineecuador.com
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Estilo & Vida|Moda
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FASHION

PRIMAVERA | VERANO
L a temporada Primavera / Verano 2026

llega marcada por una clara evolucion

estética: un equilibrio perfecto entre so-
fisticacion contemporanea, minimalismo in-
teligente y tecnologia aplicada al disefo. En
las pasarelas de la Fashion Week, los disena-
dores presentaron unavision depuraday fres-
ca que redefine cémo entendemos la elegan-
cia para los meses mas luminosos del ano.

La primavera se construye desde la sereni-
dad. Predominan las lineas puras, las siluetas
arquitectdnicas y los volimenes controlados
que aportan ligereza sin perder estructura.
Los colores apuestan por una paleta suave
y natural marfil, verde salvia, rosa pétalo,
arena y azul niebla, que transmite calma y
armonia visual. Las texturas destacan por su
caracter tactil y funcional, con algodones ul-
trafinos, lino técnico, organza mate y tejidos
microcalados que permiten crear prendas
frescas, equilibradas y atemporales. Es una
primavera que respira simplicidad refinada.

El verano, en cambio, estalla con una ener-
gia vibrante. Los disefios ganan fluidez, sen-
sualidad y movimiento, con mini vestidos
asimétricos, monos ligeros, tops bandeau y
halter, y vestidos slip que se reinventan con
capas transparentes. La paleta se intensi-
fica con tonos lilas, coral, turquesa profun-
do, citrus nedn, oro suave e indigo tropical,
aportando una actitud mas audaz y lumino-
sa. Las texturas abrazan lo sensorial: sedas
liquidas, metalizados ligeros, mallas técni-
cas transpirables y encajes geométricos.

En conjunto, la moda Primavera / Verano
2026 plantea una temporada versatil que
combina comodidad, innovacion y una esté-
tica limpia y poderosa, disefiada para un es-
tilo de vida moderno, dinamico y lleno de luz.

WWWw. magazineecuador. com



RIMAVERA, UNA TEMPORADA DE LINEAS

PURAS, COLORES SUAVES Y TEJIDOS QUE
CELEBRAN LA CALMA, LA FRESCURA Y LA
ELEGANCIA NATURAL

La primavera adopta un enfoque minimalis-
ta y arquitectonico con vestidos columna de
cortes limpios, conjuntos sastre ultraligeros
sin forro, faldas midi estructuradas, blusas
oversize con drapeados suaves y chaquetas
cocoon en tejidos livianos.
La paleta se inspira en amaneceres calidos:
marfil luminoso, verde salvia, rosa pétalo,
arena suave y azul niebla, tonos que trans-
miten calma, sofisticacion silenciosa y ele-
gancia natural.
Las texturas destacan por su capacidad de
respirar: algodon ultrafino, linen tech, organ-
za mate y tejidos microcalados artesanales.
Una primavera de materiales nobles y tacti-
* les, creada para acompanar el clima sin per-
w der estilo.

ERANO, UN ESTALLIDO DE ENERGIA, Y MOVI-
MIENTO, DONDE LOS COLORES VIBRANTES Y
LAS TEXTURAS LIGERAS REDEFINEN LA
SOFISTICACION ESTIVAL

En verano, la moda se vuelve mas atrevida y
funcional sin perder sofisticacion.

Destacan los mini vestidos fluidos con cor-
tes asimétricos, monos ligeros con espal-
das descubiertas, tops bandeau y halter con
pantalones amplios, vestidos slip con capas
transparentes y tejidos elasticos que acom-
pafian el cuerpo sin comprimir.

La silueta celebra el movimiento y aporta
frescura visual.

La paleta del verano 2026 se inspira en des-
tinos costeros: coral vibrante, turquesa pro-
fundo, citrus neén, oro suave e indigo tropi-
cal, colores que irradian energia.

Las texturas apuestan por sedas liquidas,
metalizados ligeros, mallas técnicas transpi-
rables y encajes geométricos.

WWWw. eventosenred.g



Estilo & Vida

Salud
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Estilo & Vida| Belleza
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O MAQUILLAJE DE
0J0S AUDAZ

El maquillaje de ojos destacara con
colores vibrantes, audaces y acaba-
dos metalicos que permiten la autoex-
presion. Marcas como Rare Beauty y
Fenty Beauty ofrecen pigmentos in-
tensos para crear looks modernos y
divertidos.

LA “SKINIFICACION™

DEL CUIDADO LABIAL
La "skinificacion” del cuidado labial
sera tendencia en 2026, usando ingre-
dientes activos como péptidos y acido
hialuronico. El objetivo es tratar los
labios con la misma ciencia que la piel

del rostro para una salud y volumen
duraderos.

www.eventosenred.es 11
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DEL 24 AL 26
MARZO EN IFEMA

FRUIT ATTRACTION SAO PAULO

Fruit Attraction Sao Paulo se consol-
ida como la feria internacional lider
del mercado de frutas y hortalizas
en el hemisferio sur, alternando con
Fruit Attraction Madrid, el evento
lider en el hemisferio norte.

DEL 02 AL 07 DE
JUNIO EN IFEMA

SALON DEL VEHICULO DE OCASION

Esta feria lleva a Madrid la mayor
exposicion de vehiculos de segunda
mano, miles de vehn’cutasé; gran
diversidad de modelos de las
diferentes marcas de automocion
con grandes promociones.

12

5 Bl
Fashing Maded *

DEL 18 AL 21 DE
MARZO EN IFEMA

MERCEDES-BENZ FASHION
WEEK MADRID
Certamen que promete volver a con-
vertir a la capital de Espafia en el mejor
escap arate para la presentacion de las
ultimas Fmpuestas de moda, realiza
das por los disefiadores mas destaca
dos del pais.

LISTA DE LOS MEJORES
MERCADILLOS EN MADRID

ESCANEA EL CODIGO QR

Madrid, una ciudad donde la
tradicion y la modernidad se entrela-
zan en sus pintorescos mercadillos.
Estos espacios efimeros son un
tesoro para los viajeros que buscan
experiencias auténticas.

www.magazineecuador.com
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Encuéntranos en Google como:
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LAURA EﬂlISINI

MOVISTAN AHLAA MADHID

LAURR PAUSINI
YO CANTO WORLD TOUR 2026-2027 EE.HJ.-L-

La mejor miusica latina se dara cita de
nuevo en Madrid, el mayor “Urban
Beach Festival” con una gran playa con

#l A ":"';- hinchables y atracciones acuaticas,
ﬁ 1" '-_-:, . puestos de comida y talleres y mucho
MOVISTAR ANLCHA lll.l.‘llfll:l " ' Y I"I"Iés..
LA OREJA DE 'Hlli [iﬂ[iH 23 -29 - 31 REGGAETON BEACH 18-19
CON AMAIA MIIHIEHI] Mo FESTIVAL 20286 Juo
. GONGIERTOS ACTUALIZADOS
Ry 5 AL ESCANEAR EL CODIGO QR

|QI() BAB ¥ En el magazine online encontraras la
. gufa de eventos mas destacados en
F = s i Madrid y Espaiia.
: T munmu También tenemos recursos
e i para tus eventos, Apps
premium para que te
puedas descargar de
- manera gratuita
10 BABEL 305 ‘ sy,
FESTIVAL 2026 MADEID }
iOs esperamos!
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BAD BUNNY

iculo
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NOMBRADO ‘ARTISTA LATINO TOP DEL SIGLO XXI'

| icono puertorriqueiio Bad Bunny ha
E redefinido el 2025, consolidandose no

solo como el artista del afo, sino de la
era.
Su mas reciente album, 'Debi Tirar Mas Fo-
tos', ha dominado las listas globales, fusio-
nando trap, salsa y ritmos experimentales
que solo él puede orquestar.

Su impacto cultural es total, rompiendo ré-

cords de streaming y reescribiendo las reglas
del estrellato. Este mes, arrasé en los Latin
Billboard 2025, llevandose 11 premios, inclu-
yendo el galardon especial de ‘Artista Latino
Top del Siglo XXI'. Tras un afio histdrico, con
su gira mundial agotada en minutos, Benito
demuestra que su reinado es indiscutible y
que su vision artistica no tiene limites. El re-
portaje completo escaneando el codigo QR.

14 www.magazineecuador.com



Eventos | Misica

/4

IR

antes y un después en la evolucién del
reggaeton.
Tras anunciar su retiro, el artista puertorri-
quefo sorprende con una nueva propuesta
musical junto a Bizarrap en la BZRP Music
Session #0/66, combinando el estilo clasico
que lo llevd a la cima con un sonido futurista
y mensajes mas profundos.
Su retorno no solo activa la nostalgia, sino
que impulsa una transformacion espiritual
dentro del género urbano, donde la fe, el pro-
pdsito y el legado toman protagonismo.

EI regreso de Daddy Yankee marca un

www.eventosenred.es

Visualmente, el proyecto refuerza una estéti-
ca minimalista, clara y poderosa, que repre-
senta renacimiento y enfoque.

Su impacto se siente globalmente, posicio-
nando nuevamente a la masica latina en ten-
dencias internacionales.

"El reggaeton puede madurar sin perder su
esencia, evolucionando hacia una version
mas consciente, emocional y auténtica’.
Con esto, inicia oficialmente una nueva era
para el género y para su propia historia.
Escanea el codigo QR para ver el articulo
completo.

15



Turismo

+ Lugares

LUGARES MAGICOS DE AMERICA DEL SUR
¢CUANTOS LUGARES CONOCES DE TU PAIS?

viajes de vacaciones. Recorremos Sud-
américa de sur a norte y de oriente a oc-
cidente para ensenarte algunos destinos de
ensueno que podrian hacer de tus préximas

E [ nuevo continente lo tiene todo para tus

deras con los mejores lugares de América del
Sur para ir de vacaciones.

Hemos reunido algunos de los lugares mas
bellos y menos conocidos también, pero no
por eso los mas hermosos.

vacaciones, las mejores de tu vida. Contras-

 tu En la web tenemos la lista completa de éstos
tes en colores, sabores, paisajes, te sorpren-

lugares magicos.

Islas Galapagos, Ecuador - Machu Picchu, Peru - Rio de Janeiro, Brasil - Cartagena,
Colombia - Buenos Aires, Argentina - Bogota, Colombia - Eje cafetero, Colombia -
Amazonas, Brasil — Bariloche, Argentina - Cataratas de lguazu, Argentina/Brasil -

Parque Tayrona, Colombia - Ica, Perd - Salar de Uyuni, Bolivia - Los Roques, Venezu-

ela - Siete Lagos, Argentina - Parque Nacional Torres del Paine, Chile.

ECUADOR

- e

COLOMBIA BOLIVIA

PERU

www.magazineecuador. com



Turismo

LA RUTA DEFINITIVA DE LOS BARES
CLANDESTINOS EN MADRID

bares clandestinos que reviven la magica

mistica speakeasy. Son locales sin letre-
ros, ocultos tras fachadas anonimas, donde la
cocteleria de autor y las atmdsferas intimas
son las verdaderas protagonistas.

L a noche de Madrid esconde una ruta de

e

Médium Club: Un cocktail bar en el co-
razon del barrio de Malasafia donde el
misterio, lo oculto y lo esotérico se dan
cita en una propuesta Unica en Madrid.
C. del Pez, 18. Metro Plaza de Espafia.

Pensidon Mimosas: Este bar clandestino te
sorprenderd con su decoracion y su am-
biente. Para entrar, pide una "habitacion" en
la recepcion. C/ del Marqués Viudo de Ponte-
jos, 9. Metro Sol.

Te retamos a encontrar la puerta correcta y su-
surrar la contrasefa para descubrir sus espa-
cios Unicos con cacteles inolvidables. Madrid
te hablara en susurros como nunca antes. Es-
canea el codigo QR y encontraras la lista con
mas de 30 bares secretos.

Bad Company 1920: inspirado en los
afos de la Ley Seca. Para ingresar
tiene contrasefia que  puedes en-
contrarla en su cuenta de Instagram.
C/ Miguel Moya, 8. Metro Callao.

Santamaria: Tiene el alma de un bar
cldsico y secreto del barrio de las Letras,
su barra es una de las mas animadas de
Madrid. C/ De la Ballesta, 6. Metro
Callao.

www.eventosenred.es 17



Turismo

Argentina

) Estados Unidos
Bolivia Paises de Guatemala
; Honduras
Brasil e @ México
comass. APNGIICC viioe
E Panama
Colombia  Queestanin presentes Paraguay
Costa Rica Peri
Cuba Repiblica Dominicana
Ecuador Urugualy
El Salvador Venezuela
18

INVITADO

PAIS
adrid se prepara para la 462 edicion
M de su evento turistico mas esperado.
La Feria Internacional de Turismo,
FITUR, convertira a IFEMA en el epicentro
global del sector. Una cita ineludible que, en
2026, promete una experiencia Gnica y una
inmersion cultural sin precedentes.

En esta edicion, el vibrante México asume el
rol de Pais Socio. Desplegara un mosaico de
experiencias que van desde las playas tur-
quesas de la Riviera Maya hasta la mistica
de sus antiguas civilizaciones y el bullicio
de ciudades cosmopolitas. Una oportunidad
para redescubrir su riqueza.

FITUR 2026 volvera a ser el punto de cone-
xién para los cinco continentes. Desde la
innovacion tecnolégica de Asia a la soste-
nibilidad de Costa Rica, la feria ofrece una
vuelta al mundo que explora las nuevas ten-
dencias y los destinos emergentes que defi-
niran los viajes del futuro.

¢Te imaginas degustando una auténtica
cochinita pibil, explorando los secretos de
Oaxaca o descubriendo los nuevos resorts
de lujo en Los Cabos? Todo esto y mas sera
posible en FITUR 2026, una ventana abierta
al mundo que te espera en Madrid.

www.magazineecuador.com
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Turismo
Nolicias y Tips
Turislicos

Airbnbapuesta por el
turismo rural en Espana

Airbnb invertira 50 millones de délares
en los proximos tres anos para promo-
ver alojamientos en pueblos del interior
de Espaiia. Este giro estratégico res-
ponde a las regulaciones mas estrictas
sobre alquiler turistico en ciudades
como Barcelona. El Gobierno también
apoya este impulso para descongestio-
nar las zonas costeras. E| proyecto
coincide con el proximo eclipse solar
de 2026, que atraera visitantes a areas
rurales. Se espera que el turismo rural
crezca como alternativa sostenible.

Destinos emergentes de 1. Mantes Velehit (Croncke) _
sta region impulsa proyectos de rewil-

turismo susloml}lopam ~ ding que recuperan fauna y ecosiste-
2020 = | mas, convirtiéndola en un destino ideal
ara ecoturismo. Promueve empleo
ocal sostenible y turismo de naturale-
za responsable. En 2026 sera clave
para viajeros que buscan desconexion
e impacto positivo.
| 2. Saint-Gervais-les-Bains (Francia)
g Con nuevos trenes ecolégicos hacia el
*1 Mont Blanc, reduce emisiones y trafico
“ | en montana. Fomenta la movilidad
-~ verde y el acceso responsable a espa-
cios naturales. Para 2026 se convierte
jen un modelo de como compatibilizar

‘ | turismo alpino y sostenibilidad.
% oo | 3. Ibiza (Espaiia)

‘B | Finalista europea al Pionero Verde del

8 | Turismo |nteri3eme 2026, impulsa mo-

Il vilidad verde, digitalizacién y reduccién
| de impactos.

s Es un destino globalmente conocido

@& que se conduce hacia un modelo mas
% | responsable.

20 www.magazineecuador.com



Turismo

Qué es el “shelf-ie souvenir”
Segun Forbes, una de las nuevas ten-
dencias es el “shelf-ie souvenir”, re-
cuerdos comestibles o elaborados lo-
calmente que reducen el transporte y
apoyan a artesanos locales.

Este tipo de compras promueven la
sostenibilidad porque mantienen el
dinero en la comunidad y minimizan la
huella de carbono.

Ademas, ayuda a preservar tradiciones
locales y refuerza un turismo mas
consciente y conectado con la cultura.
Forbes anade que esta tendencia tam-
bién impulsa cadenas de suministro
mas cortas y responsables, favorecien-
do productos frescos y de temporada.
Estos souvenirs sostenibles se inte-
gran en rutas gastrondmicas emergen-
tes que combinan experiencia culinaria
con impacto positivo.

LalAaplicadaal enoturismo: =

un sector mas verde

La inteligencia artificial permite moni-
torizar vifiedos con sensores, optimi-
zando riego y reduciendo fitosanitarios
para minimizar el impacto ambiental.
Bodegas utilizan algoritmos para pre-
decir cosechas y clasificar vinos con
precision, mejorando eficiencia y sos-
tenibilidad.

La IA también personaliza rutas enotu-
risticas mediante asistentes virtuales.

Destinos vitivinicolas incorporan sis-
temas inteligentes para evitar masifi-
cacion y equilibrar la experiencia del
visitante, En Espana destacan proyec-
tos como “Bobalia” en La Manchuela y
sistemas avanzados de analisis de
parcelas en La Rioja.

El resultado: un enoturismo mas eco-
logico, tecnologico y orientado al visi-
tante responsable.

www.eventosenred.es 21



Turismo

CONQUISTA LAS TERRAZAS CALEFACTADAS

w = L

CON LAS MEJORES VISTAS DE MADRID

el frio. Disfruta de las mejores vistas de
la ciudad también en invierno gracias a
sus espacios acondicionados con estufas,
cerramientos acristalados y cdmodas man-
tas. Te presentamos cuatro opciones perfec-

I as azoteas de Madrid se reinventan para

Azotea Hotel Santo Domingo: Situado
en la Plaza de Santo Domingo. Su jardin
vertical le da un toque exotico y dife-
rente. Metro Santo Domingo.

Azotea Doiia Luz: Cerca a la Puerta del
Sol, pero escondida sobre el hotel B&B.
Ambiente tropical. C/ Montera, 10-12.
Metro Sol.

22

tas para no renunciar a las alturas cuando
bajan las temperaturas y sequir contemplan-
do el cielo de la capital. Desde el atardecer
hasta la noche, estas azoteas ofrecen un am-
biente calido y sofisticado. jPreparate para
vivir una experiencia inolvidable.

Azotea Ginkgo Sky Bar. Situada en el
hotel VP Plaza Espaia: ofrece unas
vistas impresionantes. Un espacio so-
fisticado y acristalado para todo el afio.

Azotea del Circulo de Bellas Artes: Un
mirador iconico con una panoramica de 360
grados. Contempla la Gran Via y el skyline
de la ciudad. Metro Banco de Espana.

www.magazineecuador.com



Agente Comercial
BERTHA CAZCO

66 El buen servicio
de excelencia
hace el cambio

y la diferencia ’, EVENTOS

SOLUCIONES

Inteligentes

Para empresas

EXIGENTES

EMPRESAS

IA a tu servicio

) chatepT
e @mlﬂl

%CGPILGT
7

INFORMACION
COMUNICACION TIf: 657 66 14 91

bertha-14@hotmail.com

www.eventosenred.es 23



WWW.EVENTOSENRED.ES B

ARTICULOS
EVENTOS
FOTOGRAFIA
PLANES

DE LA REVISTA EVENTOS EN RED

iHaz visible tu talento!

Y comparte tus ideas y articulos.

657661492 [u]4£ =] Hazte colaborador de nuestra

z = UNA FOTD T
LDCA con tus 05,
ENVIANDS 4?2:_1::'?"“ E jCrece con nosotros!

info@eventosenred.es * UNA PEQUENA DESCRIPCION WWW.EVENTOSENRED.ES
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Turismo

LUGARES PROHIBIDOS, SECRETOS Y RINCONES
QUE LA GUIA OFICIAL JAMAS TE MOSTRARA
Aqui no hablamos de museos llenos de turistas ni de plazas

abarrotadas. Hablamos del Madrid escondido, ese que vibra
bajo la superficie y que susurra historias al oido.

La Plaza con rituales antiguos: En pleno
corazon histérico de Madrid existe una plaza que,
a simple vista, parece una mas.

Pero al caer la tarde, sus paredes susurran histo-
rias olvidadas.

Antafio fue escenario de ceremonias publicas,
castigos, juramentos y rituales con los que se
buscaba proteger a la ciudad de males invisibles.
Hoy, algunos viajeros aseguran sentir cambios
en la temperatura, sombras que se alargan sin
motivo y un eco que devuelve palabras que nadie
pronuncio.

Esta entre las Calles de Segovia y Cava Baja, muy
cerca de la Plaza Mayor, en el barrio de La Latina,
muy cerca de la Puerta del Sol.

www.eventosenred.es

Te dejamos diez sitios mas, que puedes
visitar en Madrid.

1. Plaza con rituales antiguos

2. La antigua muralla drabe

3. Las posadas de la Cava Baja

4. El pozo de San Isidro... y su rumor sub-
terraneo

5. El bar donde Sabina dejo versos que se
niegan a descansar

6. Negocios con sétanos secretos

7. Un jardin arqueoldgico

8. Casas a la malicia

9. Un palacio reconvertido en set de rodaje
10. Una taberna cineclub

Escanea el codigo QR, y te lo contamos todo.
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Mas que fechas, marcamos
encuentros.
Descarga
En alta calidad y tamafio poster
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De Calendario

Escaneae Eu&m
ERIAN S g
*.: 'Ii: ~..' -.I 1 :-.‘: ki
- - - calendarios O
C’O" ﬁW a }__55 arne

L nimos culturas y agendamos futuro

dias, sino para agendar las alianzas y even-
tos que uniran a nuestra comunidad.

Cada fecha es una oportunidad para tejer
nuevas conexiones profesionales.
Descargalo y planifica un afio donde lo vital
no es solo el tiempo, sino la red que construi-
mos juntos.

Escanea el codigo QR para toda la informa-
cion.

as que un simple anuario, el ca-
M lendario 2026 de Revista Even-

tos En Red es tu hoja de ruta
para el networking multicultural. Bajo el
sello ERIAN, la imagen central trascien-
de la estética: los tejidos simbolizan la
fuerte red de contactos que entrelaza a
América y Madrid.
Este poster no esta disefiado para contar PRA

; ?

T F o
Illup - a e
Il.ll HTTTER LR ||| Ry 1
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Ramir{;Cruz
FOTOGRAFIA - FILMACION
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Gastronomia

MADRID FUSION 2026: LA REVOLUCION

; g .. - &

TECNOGOURMET QUE DESPIERTA LOS SENTIDOS

adrid Fusion 2026 se reinventa
M para explorar las fronteras en-

tre la alta cocina y la tecnolo-
gia de vanguardia.
Sera una cita ineludible para che-
fs y gourmands, donde se descu-
brira cdmo la inteligencia artificial,
la impresion 3D de alimentos y la
realidad virtual estan redefinien-
do la experiencia gastrondmica.

En este marco de innovacion, pione-
ros y chefs de renombre internacional

presentaran ponencias y showcookings
que desafiaran la percepcion del sabor,
la textura y el aroma.

Estos creadores fusionaran la herencia
de la tradicion con herramientas futu-
ristas para crear obras de arte multi-
sensorial.

Se anticipa un viaje inesperado que
consolidara la tecnococina como la
gran protagonista de un nuevo capitulo
en la historia de la gastronomia.

Todas las fotos y videos en la web.

30
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La chef Nancy Paredes, gerente y propietaria del
. restaurante “Bongo de Nancy”, se ha consolidado
- como la principal embajadora de la gastronomia
manabita y de toda costa ecuatoriana en
Espafia. Su destacada labor ha sido reconocida
A por importantes instituciones gubernamentales y

| prestigiosas organizaciones gastronomicas.

"l
ik
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IMPRENTA - LOWCOST

DISENO - FOTOGRAFIA - VIDEO

CATALOGOS - PHOTOCALL -FLYERS - TARJETAS -
CARIELES - LONAS

" INEO: 657 661 491 - 657 661 492 - 651 451 695
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Gaslronomia

EL ARTE NIKKEI: CUANDO LIMA ENCONTRO A TOKIO
LA FUSION DE LA GASTRONOMIA JAPONESA Y LA PERUANA

Mas que una fusion, es un didlogo culinario que comenzoé hace mas de un
siglo. La precisién japonesa se rinde ante la explosion de sabor del aji perua-

no, creando una de las cocinas mas influyentes del panorama global.
Escanea el QR para descubrir los templos Nikkei de Madrid y jdéjate seducir!

MAKI ACEVICHADO PULPO ALOLIVO  GINDARACONMISO  PISCO SAKE

El rollo de sushi se Aqui la técnica es El bacalao negro ma- El coctel bandera de
tropicaliza. Relleno protagonista. El rinado en miso es un Perd, reinterpretado
de langostino y pulpo se cocinaala clasico japonés. La con un alma japone-
palta, pero corona- perfeccion (suave, yersisn = Nikkei lo sa. En esta elegante
do con una emul- jamas chicloso)y se acompafia con purés version Nikkei,

sibn de ceviche y sirve con una . : :
toques de camote sedosa mayonesa de tubérculos andi- donde el umami del

cruliente. de aceitunas botija MNOS ¥y una chalaquita sake, el matcha y la

Toda una jUna revo- peruanas. ;Te atre- (salsa criolla) que lima crean una ver-
lucion! ves a probario? corta la grasa. dadera obra de arte.

www.eventosenred.es 33
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Evenltos En Red

Impresa | D:gftal | Socral
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Buscanos en Google como:
Revista de eventos en Madrid ¢ Revista ecudatoriana en Espana
Revistaimpresade eventos ! Revista de Ecuador en Espana !
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Gastronomia
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EJE CAFETERD 1P

MADRID v

’

LA RUTA DEFINITIVA DEL EJE CAFETERO EN MADRID
8 PARADAS POPULARES CON SABOR A COLOMBIA

adrid esconde un secreto lleno de
M aroma: su propia ruta del Eje Cafete-
ro, trayendo los mas selectos granos
de Colombia directamente a nuestras calles.
Barrios emblematicos como Chamberi, La-

vapiés y Tetuan se convierten en auténticas
embajadas del café de especialidad, ofre-

¢Sabias que puedes tomar un café en Madrid
que viene de una finca Unica? Supracafe es
pionero en esto.

Son la Unica empresa cafetera en Espaiia
con su propia hacienda en Colombia.

En su local puedes probar el café de la Ha-
cienda Supracafé, cultivado por ellos mis-
mos.

Es una experiencia de "la semilla a la taza"
sin intermediarios, donde se controla cada
detalle del proceso.

C/ de Raimundo Fernandez Villaverde, 65. M.

ciendo experiencias Unicas donde el origen y
la trazabilidad importan.

Cada taza es un reflejo de la biodiversidad
colombiana.

Escaneando el cddigo QR, te llevamos a la
lista top de nuestra web con las paradas im-
prescindibles.

Nuevos Ministerios.

(Y si te dijéramos que puedes almorzar y
luego tomar un café de la misma finca? La
Rochela, en Chamberi, no es solo un restau-
rante colombiano de referencia; es el hogar
de su café de la Hacienda La Rochela.
Mientras disfrutas de un tinto excepcional,
puedes contemplar un mural gigante del Va-
lle del Cocora.

Es lainmersion mas auténtica al Eje Cafetero
sin salir de la capital.

C/ del Cardenal Cisneros, 56 M. Bilbao L1.

www.eventosenred.es 35



Gastronomia

UN PASEO POR LOS SABORES ANCESTRALES
DEL ECUADOR

cuador seduce los paladares en Madrid

con una fiesta para los sentidos. La ca-

ital espanola se rinde ante la diversi-

dad de sabores que nacen en los Andes, la
Costa y la Amazonia. Desde el tradicional en-
cebollado, revitalizado por chefs de vanguar-

El encebollado ecuatoriano, la segunda
mejor sopa de pescado del mundo
segun Taste Atlas 2023-2024. Supero a
clasicos mundiales como la sopa de
salmén finlandesa y la cullen skink.

dia, hasta la explosion de superfrutas como
la uvilla o la pitahaya y el aroma del mejor
cacao del mundo.

Exposiciones, ferias y rutas gastrondémicas
consolidan a Ecuador como un pais clave en
la escena cultural madrilena.

Desde el cacao fino de aroma hasta la
Eitahaya y la uvilla. Los tesoros de una

iodiversidad tnica en el mundo estan
impulsando una nueva corriente de
cocina creativa y con identidad propia.

Las chefs ecuatorianas: Carolina San-
chez, primera chef del pais en obtener
una estrella Michelin, y Pia Salazar, nom-
brada la mejor chef pastelera del mundo.

36

El libro "Ecuador Culinario: Saberes y
Sabores". Esta obra, que recopilala historiay
riqueza gastronomica de todas las regiones
del pais, sin duda una riqueza muy tradicional.

www.magazineecuador.com



LA CASITA LATINA

“Donde no se compite, se repite”

www.lacasitalatina.es

il L Ve
21Pantallasyuees

iEl restauragy® con la mejor comidaJatina!

M,qsmcss cnumscﬂ_ﬂ
e ol m rm-' ;g'

EEEEEN COLOMBIA | ECUADOR I

Encebollado . Ceviche Sancocho Ceviche de Bandcja Tamal Sobrebarriga
de pescado ritada go'foncha de Carne Camardn alsa alluno Culamblano
] L]

crcosmmltm DE LOS ANGELES NHS @SANTODOMWGO {JPERA CALLAO gt

@ PEDIDOS| 915590581- 622187112 | ,«,-
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Gaslronomia
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LA REVOLUCION SOLIDARIA DE LOS FOGONES

complejos y listas de espera. En Espaiia,
también se ha convertido en una de las
herramientas mas poderosas de transforma-
cion social.
Lejos de ser un mundo cerrado, los fogones
de los restaurantes mas prestigiosos del pais

I a alta gastronomia no son solo platos

estan abriendo sus puertas a jévenes en ries-
go de exclusion gracias a Cocina Conciencia,
un proyecto transformador de la Fundacion
Raices. Esta iniciativa va mas alla de un sim-
ple curso de formacion; es un puente directo
entre el talento vulnerable y las oportunida-
des reales.

World Central
Kitchen

Fundacion Raices
Cocina Conciencia

Fundada por el
chef espaiiol José
Andrés, esta ONG
da comidas en
crisis humanita-
rias y climaticas
en todo el mundo.

TLF: 91 765 43 21
www.wck.org

38

Proyecto pionero
da oportunidades
laborales a jove-
nes en riesgo. Co-
necta talentos con
restaurantes top,
dando formacion,
contrato y referen-
te.

TLF:91 38830 76

Restaurante
Robin Hood

de

Restaurante
Mensajeros de la
Paz. Vende comi-
das de dia para fi-
nanciar cenas gra-
tuitas con digni-

dad a personas
sin hogar. TLF: 91
364 18 22. mensa-
jerosdelapaz.com

www.magazineecuador.com

yecto de Hosteleria

-

Formacion hoste-
lera para jovenes
vulnerables como
motor de cambio.
Capacitan para in-
tegrarles en el
sector gastronémi-
co. TLF: 91 354 63
90.
www.cesal.org



Bar Restaurante

www.marthitarestaurant.com

: \do de parrilladas
| arpst

e e . _— ‘M~ . P,
> | R o Sl ) '

) - - .
i Eheinio gl (Satshing
% £
L

- Menu diario &t
% DE LUNES A VIERNES DE 13A17:00H  tupmiana ot
[=]

Estamos en las mejores ferias de Madrid ~ MOROGHD ®
PEDIDOS [910 728 966 - 611 327 259 - 698 239 027

C/ Pintora Angeles Santos 10 Metro Puente de Vallecas.L1 & @ ® &
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Inteligencia Artificial

TUTORIAL ER “\ APPS

2026

: BS7661492

T|

Al AGENTS

CONSTRUYE TU ASISTENTE PERSONALIZADO

Imagina tener un asistente experto que organice tus viajes, otro que investi-
gue por ti para un proyecto, o uno que te ayude a planificar tus comidas. Con
los agentes de IA, esto ya es una realidad al alcance de todos.

La inteligencia artificial de OpenAl

TUTORIAL DE AGENTES

DE IA A TU MEDIDA ﬂ
¢QUE ES UN AGENTE DE IA? \roet y
Es un asistente de inteligencia artificial ¥ -
personalizado que ti mismo entrenas uﬂkr

con instrucciones y conocimientos es- ) i i -
pecificos para que realice tareas con- La inteligencia artificial de Google

cretas de forma auténoma. —

{QUE AGENTE PUEDES CREAR? ; .

Asistente Creativo: Para que te ayude ; .'mj;‘_d;h'

a generar guiones, articulos o conteni- "i G

do para redes sociales con tu propio :

estilo. ) N

§|laaglg?:dor de Vida. Planificatodo tu | 5 jnteligencia artificial de Microsoft
Agente de Productividad...

; @ H
£COMO PARTICIPAR? g _; E
iEs facil! Escanea el cédigo QR en |a
revista o visita www.eventosenred. es. e
Descubre herramientas practicas y N Nl ¥
aplicaciones amigables para integrar
la IA en tu vida diaria. RAOOOB .

40 www.magazineecuador.com



Inteligencia Artiflicial

.4 INTELIGENCIA _, .
~ ARTIFICIAL

MUSICA I1A VOCES GENERATIVAS APLICACIONES 2026
\ L

GENERADORES DE VOZ

Si estas buscando generadores de texto
a voz con |A gratuito, para dar vida a tus
palabras, aqui te presento una seleccion
de las mejores opciones disponibles,
tanto gratis como de pago, solo escanea
el codigo QR para ver toda la lista.

PLATAFORMAS CLAVE

Las mejores webs para crear imagenes
con |A, te contamos sus caracteristicas,
ventajas y desventajas. Esto abre un
mundlcn de posibilidades para los disefia-
dores, artistas, educadores y cualquier
persona en general.

TOP DE GENERADORES
DE MUSICA CON IA
GRATUITOS

¢Quieres crear musica sin saber tocar un
instrumento?
iLa inteligencia artificial lo hace posible!

LAS MEJORES APPS

Te traemos las mejores aplicaciones
para Android actualizadas.

Si guieres estar al dia con las dltimas no-
vedades y funciones de tus aplicaciones
favoritas, escanea el cddigo QR y encon- iy
traras aplicaciones nuevas. E

www.eventosenred.es



Recursos

IKIGAI

El secreto japonés para una
vida con sentido, desde
Okinawa a tu dia a dia.

El ritmo moderno nos empuja a la
inercia. Vivimos en automatico,
persiguiendo metas que no siempre
sentimos nuestras.

El concepto de lkigai emerge como
una respuesta serena a este caos. No
es casualidad.

£Qué es el lkigai?

Una filosofia japonesa que representa
tu “razon de ser'. Es el punto de
encuentro donde convergen cuatro
elementos esenciales:

- Aceptar lo que amas hacer.

- Dominar aquello en lo que eres
bueno.

- Actuar por lo que el mundo necesita.
- Encontrar por lo que te pueden
recompensar.

iPor qué es tendencia? Influencers
de bienestar y lideres de opinién lo
abrazan. Libros y podcasts exploran
su poder para combatir el burnout.
Ofrece un mapa para alinear pasion y
profesion.

42

‘Solo si permaneces
activo querras vivir

cien anos.”
Proverbio japones

Cuéntanos tu historia

+34 657 661492 (&
eventosenred@hotmail es

¢ Cuentanos como lo aplicas?

De OKkinawa a tu rutina

Explora tu lkigai
Escanea el codigo
QR para ir al
articulo extendido.

www.magazineecuador.com
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Escritors
anny Fuenmayor

Investigadora y Maestra
Libro la personalidad en tiempos de tecnologia

L¥]

g =, 7

66 Amis queridos lectores: les comparto con mucha ilusion este
adelanto exclusivo de mi proxima obra. 99

a educacién y la formacion son dos mun-
L dos que habitan en una misma persona.

Representan un canto a la voluntad, la
paciencia, el didlogo y la tolerancia. Son, ante
todo, un himno a la gratitud, esa que Cicerdn
definié no solo como la mayor de las virtu-
des, sino como la madre de todas ellas; pues
quien conoce la gratitud, sabe brindar amor.

Este viaje vital nos conduce a la formacion
mediante un ingrediente poderoso: la curio-
sidad. Es la chispa que impulsa y se con-
vierte en necesidad; cada dato obtenido es
un ladrillo que apuntala nuestro ser. Vemos
esta pasion hoy en la ciencia, donde mentes
brillantes, sin importar el género, buscan
respuestas. Aunque el 78% de participacion
actual en ciertas areas recae en mujeres, per-
siste unreclamo justo por adaptar herramien-
tas histéricamente disefiadas para hombres.

Sin embargo, para estar bien con el entorno,
debemos cuidar nuestra salud mental. Hoy
enfrentamos un grave obstaculo: una socie-
dad distraida. El dispositivo mévil, una escla-
vitud disfrazada de libertad, nos roba la capa-
cidad de discernir. Los neur6logos advierten
que recuperar la concentracion plena tras
una interrupcion digital toma veinte minutos.

¢La solucién? Una necesaria catarsis. Este

concepto griego de purificacion, que Sig-
mund Freud popularizé para liberar emocio-
nes negativas, es vital. Debemos desconec-
tar para reparar el estado emocional a través
del arte, el teatro o la lectura. Necesitamos
permitirnos el aburrimiento para despertar la
creatividad. No nos encerremos en la culpa
ni en lairritacion, pues odiar es vivir enfermo.
Perdonar es un viaje al pasado para volver
aliviado.

Escribamos nuestra propia historia dia a dia
y saboreemos la vida.




Recursos

RECURSOS PARA LLEVAR TU IDEA AL SIGUIENTE NIVEL

NO DEJES PASAR LAS OPORTUNIDADES

APOYO AL EMPRENDEDOR SE PRIORIZARA

200 Herramientas

Asesuramlento a Emprendedures
sam Un asesor personal experto

=3 en la creacion de empresas te

=oyd guiara

durante todo el

gt proceso de maduracion de la
e idea empresarial, en la
elaboracion del plan de

FSCANEA - ampresa y més...

Madrid Emprende

Tiene como  principales
competencias la promocion,
el fomento y el apoyo del f
espiritu emprendedor de la =] .
ciudadania madrilefia y de la =

creacion de las pymes. ESCANEA

Espacios Gratuitos de Coworking

Los espacios de coworking
son infraestructuras
municipales en la red de
viveros de empresas cuyo uso
se cede de forma temporal.

[=] 2 [u]

¢ Tienes una idea disruptiva? Madrid se ha
consolidado como uno de los ecosistemas
tecnoldgicos mas vibrantes de Europa, un
verdadero iman para el talento y el capital.
Mas alld de las ayudas tradicionales, la
ciudad ofrece un  universo de
oportunidades para startups con ambicion
global.

Los hubs de innovacion y los campus
tecnolégicos son mucho mas que un
espacio de trabajo; son calderos de
creatividad donde startups, corporaciones
y mentores convergen. Aqui, las sinergias
nacen en un café y las alianzas
estratégicas se forjan en eventos de
networking. Estos centros ofrecen
programas de aceleracion, acceso a
expertos y una comunidad invaluable.

En paralelo, los fondos de Venture Capital
buscan activamente los préximos casos de
éxito. Para ellos, un buen proyecto no se
mide solo en nimeros, sino en la vision de
su equipo y su potencial para transformar
un mercado. Conseguir su respaldo no solo
si%nifica financiacion, sino también una
validacion clave y el acceso a una red de
contactos de primer nivel que puede
catapultar tu empresa.

Descubre los lugares clave donde tu
startup puede conectar, crecer y conseguir
la inversidn necesaria para escalar.

Todas estas ayudas puedes consultar en:
www.madridemprende.es
www.emprendelo.es
www.eventosenred.es

www.magazineecuador.com



Entre Culturas

25N GLOBAL: HACIA UNA CULTURA
DE IGUALDAD Y PAZ

y entidades aliadas, este even-

to multidisciplinar abord6é la
erradicacion de la violencia des-
de cinco pilares fundamentales.
Primero, se reivindico el arte y la educa-
cion como herramientas vitales para la
denuncia y el cambio social.
Segundo, se insté a los medios de co-
municacion a adoptar una ética respon-
sable, prevenir la violencia digital y li-
derar campanas de concienciacion.
Tercero, se debatidé el reto de la nue-

Bajo la organizacion de la ODM

va masculinidad, integrando a los
hombres en la deconstruccion del
machismo desde el ndcleo familiar.
En el plano global, se exigio priorizar la
proteccion de mujeres y nifos en con-
flictos armados, rechazando su uso
como armas de guerra.

Finalmente, se analiz6 la Ley de Extran-
jeria: pese a la reduccion del arraigo,
urgen mejoras en visados y protocolos
activos ante la violencia de género, re-
cordando que los retrasos burocraticos
cuestan vidas.

www.eventosenred.es
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EMBAJADAS - CONSULADQS GuiaCompleta
EN MADRID SEte s Pothins

Publicitamos tu empresa como esponsor
en todas las fiestas patrias al mejor
precio con la mayor cobertura.

F. Patrias

FIESTAS PATRIAS DE ECUADOR

FECHA: 10 DE AGOSTO

El 10 de Agosto se festeja la In-

. dependencia.
Consulado: 91 08073 13

FIESTAS PATRIAS DE COLOMBIA

FECHA: 20 de Julio

En Colombia cada 20 de julio se
B celebra el dia de la declaracion

de su independencia.

Consulado: 91 7452590

FIESTAS PATRIAS DE PERU
FECHA: 28 de Julio

' En Per(i cada 28 de julio se cele-
bra el dia de la declaracion de su

independencia.
Consulado: 91 562 90 22

FIESTAS PATRIAS DE BOLIVIA

FECHA: 6 de Agosto

N Fn Bolivia cada 06 de Agosto se

wmmmw celebra el dia de la declaracion
de su independencia.
Consulado: 914 13 46 36

FIESTAS PATRIAS DE VENEZUELA
FECHA: 5 de Julio
Mediante la firma del Acta dela
“ Declaracién de Independencia el :
5de julio de 1811. :
Consulado: 91 350 49 53 TELF. 657 66 14 91

INFORMACI 0" WWW. EVENTGSRED. ES EVE”I‘DS’EHFEd@hG!ma”. s

Publicitamos tu empresa como patroci- i
@ nadores en todas las fiestas patrias al mejor inf a@evenmgnr ed.es
precio con la mayer cobertura. jTenemos grandes ofertas!
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Entre Culturas
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MANABITAS EN ESPANA CEL

e

BRO CON EXITO SU

DECIMO ENCUENTRO EN MADRID

celebré con éxito su Décimo En-

cuentro, una jornada vibrante de
exaltacion cultural.
Bajo la gestion del presidente Félix An-
chundia, la vicepresidenta Mercedes
Bravo, directiva, colaboradores y patro-
cinadores, el evento recre6 la esencia
de los recintos costeros, destacando ar-
tesanias y el icdnico sombrero de paja
toquilla.
El folklore montubio fue el alma de la
fiesta, amenizada con danzas, musi-
ca en vivo y la emotiva eleccién de la

La comunidad manabita en Espafa

Reina. La gastronomia fue protagonista
indiscutible, deleitando a los asistentes
con sabores auténticos como la tonga,
corviches, panes de yuca y rompope ar-
tesanal.

En un ambiente de total hermandad, la
cita reafirmé que la distancia no apaga
las raices. Gracias al liderazgo de sus
organizadores y la alegria de las fami-
lias, la identidad manabita se mantiene
mas fuerte que nunca en el exterior en
un evento intercultural en Madrid.
Escanea el codigo QR para ver el repor-
taje completo.

www.eventosenred.es
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BUSCA LAS 7 DIFERENCIAS

Lo B R O K A B
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G R OB OB A N T G
o G P T o E R L

PALABRAS:

MESA ROSA

PERRO CINCO
LIBRO HOJA
TREN CLAVE
SOL AZUL

ENCUENTRA LA SALIDA

HHE

o 1. Isecto, | & Victorioso, glorioso,
§ 2. 5e hace en celebraciones. g 7. Reducideo, menisdo.
3. Persona que ensefia > B Empapadao, calado,
§' 4. El primero. w 5 Bajar, caer.
X 5 Recipiente para freir, 10, Bullicioso, resonante.
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CURIOSIDADES

El origen "vikingo" de
Bluetooth

La tecnologia "Bluetooth" debe su nombre
al rey vikingo del siglo X, Harald "Bluetoo-
th" Gormsson.

Era famoso por unir a las tribus danesas y
noruegas, de la misma manera que esta
tecnologia fue disefiada para “unir" dife-
rentes dispositivos (teléfonos, ordenado-
res, etc.)

El In%ntipa: El simbolo de Bluetooth es una
combinacién (ligadura rinica) de dos
runas del alfabeto rinico Futhark Joven.

Existe una medusa
"inmortal"

La especie Turritopsis dohrnii, conocida
como la medusa inmortal, es biolégica-
mente inmortal. Cuando alcanza la madu-
rez o sufre un estrés extremo, tiene la ca-
pacidad de revertir su ciclo de vida y volver
a su etapa de pdélipo (infancia), comenzan-
do de nuevo.

www.eventosenred.es
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El monumento de Madrid
a 666 metros sobre el mar

En el corazén del Parque del Retiro se
erige una de las estatuas mas polémicasy
tinicas del mundo: El Angel Caido. Creada
por Ricardo Bellver para la Exposicién Uni-
versal de Paris de 1878, representa el mo-
mento de la expulsion de Lucifer del cielo.
La curiosidad no es solo el tema, sino su
altitud: la base del monumento se encuen-
tra exactamente a 666 metros sobre el
nivel del mar. ;Coincidencia o disefo?

Tienes un "segundo
cerebro” en el estomago

¢Alguna vez has sentido "mariposas en
el estdomago"? No es poesia. Tu intesti-
no alberga el Sistema Nervioso Entéri-
co (SNE), una red de millones de neuro-
nas. Este "segundo cerebro® no solo
gestiona la digestion de forma auténo-
ma, sino que influye directamente en tu
estado de 4nimo, estrés y emociones.
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EL TOP DEFINITIVO LOS BARES MAS
ECONOMICOS DE MADRID QUE SALVARAN TU MES

adrid es vibrante, pero dis-
M frutar de su agenda cultural

puede ser caro. En "Revista
Eventos En red" creemos que tus
planes no deben vaciar tu cartera.
Por eso, rastreamos la ciudad y te
traemos el ranking definitivo: el Top

El Tigre: EI Reydela Abundanr.ia En el
Tigre ya sea por una cerveza, sidra o un
refresco recibes cantidad. Gf de las In-
fantas, 30. Chueca (L5).

10 de los bares mas baratos de la
capital. Olvida que lo barato es malo;
aqui comeras hasta reventar y be-
beras cafias o sidra por muy poco.
Escanea ya este cédigo QR y acce-
de al articulo detallado con toda la
informacion.

Patisqueira El Fa'mrito de los Estu-
diantes. Ideal para tapas de cocina
casera y ambiente universitario. C/ de
Churruca, 6. Tribunal (L1, L10).

La Blanca Paloma: La Previa de Mala-
safa. El mejor precio por litro de cerveza
del centro, es el templo de la cerveza
barata. C/ Espiritu Santo, 21. Noviciado.
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Bar Sierra: El Espl'r'rlu de Chamheri.

Para cafias bien tiradas y raciones clasicas
a precios imbatibles. C/ de Galileo, 41.

Arguelles (L3, L4, L6) / Quevedo (L2).

www.magazineecuador.com



Atenciin pfrmnaiimtia jmr Silvana Ora

c
Los mejores ]!deuctﬂs del mundo a tu alm-nce

En estas fiestas, AMAZONAS PRODUCTOS LATINOS, agradece a cada uno de nuestros
clientes por preferirnos con un abrazo especial e inmenso.
Cumplimos 20 afies que han sido lenos de encuentros. historias, recuerdos y de sabores que
cruzaron el Alldntico para seguir acompaiiando nuestras vidas.
Cada producto que llega a sus manos es mds que un ingrediente: es un pedacito de nuestra
tierra, de nuestras familias, de todo lo que llevamos en el corazin.
Gracias por permitir que nuestros saboves formen parte de sus momentos especiales, de sus
raices ¥ de su identidad.
Les deseamos una navidad lena de amor y un afio nueve cargade de esperanza, salud y
prrovectos logrados.
Que la vida nos permita seguir compartiendo este camine, siempre unidos por ese sabor que
nos hace sentir en casa. ;}FELIZ 2026!

o @ @ @AmuazonasProductosLatinos

ENVIOS A TODA ESPANA Y EUROPA DESDE MADRID CONECTO

©  (/BRAVOMURILLO No 122 MERCADD DE MARAVILLAS LOCAL 283-286Y210 < TELF. 692668 355 ©

Horarios de L / V: De 09:00 hr a 14:00 hr y de 17:00H a 20:00 hr - Sibados: Desde las 09:00 hr a 15:00 hr

www.eventosenred.es 51



ACTUALIDAD - MODA - EMPRENDEDORES - CULTURA - TURISMO - ARTISTAS - EVENTOS - OCIO - DEPORTES

Ecuador e
GAZINE

www.magazineecuador.com

www.revistaecuador.es
Aiio 15 Numero 54 - Invierno | Primavera 2026

R

.

i
.
. [
- =
-y =
i e

'Ju':.‘ﬂl.‘ -

r

B LY ——

(1 o W W
Jistian
Proano
Rey del Eeaador
2025

B Y Rl T
Noboaen Madridyla me:ﬁfsfmdd

) comunidad ecuaforiena ! Ecuadoren ¢l 20252026 §

ACTUALIDAD |

M SenDs.
; . } ¥ 3 Aer i
,,|£_ ' s Todo sobre Paulina Tamayo
ol - La Mas Grande Del Ecuador

=y .



